20 26 de abril del 2020 £ Presencia

Toma un
respiro...

Lo situacion actual nos ho obligodo o re- o relajarte un poco eon el juego de los
tomar bz olosesdesde el hogar v aunque  emociones, que te ayudara o expresar
ze escucho emocionante, también pue- ¥ reconocer como te zientes en ciertos
de ser complicado, Por eso te ibwitamos  momentos de to vida.

INSTRUCCIONES:
Pueden jugar & omas personas | Respetando la sma distancia)
Elijariuna ficha de color dferente
Tirael dado por turroz v avanza el nimero de espacios que corresponda
Lee v describe coma ¥ cumdo expe rimentas esaemocion, Por ejemplo :
estoy sonoliento cuando despierto muy femprane.
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_ RECUERDA:
Dios siempre estd con nosotros, El nos acompafia y nos cuida. iRespeta las medidas de
salubridad por ti y tu familia para que pronto volvamos a jugar todos juntos!




